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Al-Anon-Gruppe Engadin
(Angehörige von Alkoholikern) Tel. 0848 848 843

Anonyme-Alkoholiker-Gruppe OE
Auskunft Tel. 0848 848 885

Lupus Erythematodes Vereinigung
Schweizerische Lupus Erythematodes Vereinigung 
Selbsthilfegruppe Region Graubünden
Auskunft: Barbara Guidon Tel. 081 353 49 86 
Internet: www.slev.ch

Parkinson
Infos: Daniel Hofstetter, Pontresina
E-Mail: hofidek@bluewin.ch Tel. 081 834 52 18

VASK-Gruppe Graubünden
Vereinigung Angehöriger von Schizophrenie-/ 
Psychisch-Kranken, Auskunft: Tel. 081 353 71 01

Selbsthilfegruppen

Veranstaltungshinweise
www.engadin.ch/de/events
www.scuol.ch/Veranstaltungen
www.stmoritz.com/directory/events,  
«Allegra», «Agenda da Segl» und  
www.sils.ch/events

Notfalldienste 
medinfo-engadin.ch

Ärzte-Wochenendeinsatzdienst
Falls der Haus- oder nächste Ortsarzt nicht
 erreichbar ist, stehen im Notfall folgende Ärzte 
zur Verfügung:

Samstag bis Sonntag, 13. - 14. September 
Region St. Moritz/Silvaplana/Sils
Samstag, 18. Oktober
Dr. med. A. Dietsche Tel. 081 833 14 14
Sonntag, 19. Oktober
Dr. med. I. Fortis Tel. 081 833 14 14

Region Celerina/Samedan/Pontresina/ 
Zuoz/Cinuos-chel
Samstag, 18. Oktober
 Dr. med. A. Kiemler Tel. 081 851 14 14
Sonntag, 19. Oktober
 Dr. med. F. Barta Tel. 081 854 25 25

Region Zernez, Scuol und Umgebung
Samstag, 18. Oktober
 Dr. med. C. Hofer Tel. 081 864 12 12
Sonntag, 19. Oktober
Dr. med. C. Hofer Tel. 081 864 12 12
Der Dienst für St. Moritz/Silvaplana/Sils und Celerina/
Samedan/Pontresina/Zuoz dauert von Samstag, 
8.00 Uhr, bis Montag, 8.00 Uhr.

Wochenenddienst der Zahnärzte
Telefon 144

Notfalldienst Apotheken Oberengadin
Telefon 144

Rettungs- und Notfalldienste
Sanitätsnotruf Telefon 144
Hausärztlicher Bereitschaftsdienst
St. Moritz, 24 h Tel. 081 833 14 14
Hausärztlicher Bereitschaftsdienst Scuol 
und Umgebung, 24 h Tel. 081 864 12 12
Schweizerische Rettungsflugwacht 
Rega,  Alarmzentrale Zürich Telefon 1414

Spitäler
Klinik Gut, St. Moritz Tel. 081 836 34 34
Samedan Spital OE Tel. 081 851 81 11
Scuol Tel. 081 861 10 00
Sta. Maria, Val Müstair Tel. 081 851 61 00

Dialyse-Zentrum Spital OE, Samedan
Dialysestation direkt Tel. 081 851 87 77
Allgemeine Nummer Tel. 081 851 81 11

Opferhilfe
Notfall-Nr. Tel. 081 257 31 50

Tierärzte
Clinica Alpina, Tiermedizinisches Zentrum 
7550 Scuol (24 Std.) Tel. 081 861 00 88 
7505 Celerina (24 Std.) Tel. 081 861 00 81

Dres. med. vet. Wüger Charlotte und Caviezel-
Ring Marianne, Scuol Tel. 081 861 01 61
Pratcha Veterinaria Jaura, Müstair

 Tel. 081 858 55 40

Auto-Pannenhilfe und Unfalldienst
Engadin und Südtäler
Castasegna–Sils Tel. 081 830 05 91
Julier–Silvapl.–Champfèr Tel. 081 830 05 92
Champfèr–St. Moritz Tel. 081 830 05 93
Celerina–Zuoz, inkl. Albula und 
Bernina bis Hospiz Tel. 081 830 05 94
S-chanf–Giarsun inkl. Flüela- und Ofenpass 
bis Il Fuorn Tel. 081 830 05 96
Guarda–Vinadi Tel. 081 830 05 97
Samnaun Tel. 081 830 05 99
Val Müstair bis Il Fuorn Tel. 081 830 05 98
Puschlav–Bernina Hospiz Tel. 081 830 05 95

Anzeige

Beratungsstellen
Beratungsstelle Alter und Gesundheit
Suot Staziun 7 – 9, CH-7503 Samedan
alter-gesundheit-oberengadin.ch Tel. 081 850 10 50
info@alter-gesundheit-oberengadin.ch

Beratungsstelle Schuldenfragen
Steinbockstrasse 2, Chur Tel. 081 258 45 80

BIZ / Berufs-, Studien- und Laufbahnbera-
tung für Jugendliche und Erwachsene
Samedan, Plazzet 16 Tel. 081 257 49 40
Scuol, Stradun 403A Tel. 081 257 49 40
Poschiavo, Via Spultri 44 Tel. 081 257 49 40

Beratungszentrum-gr.ch
Alimentenhilfe, Budgetberatung, Rechtsberatung Beruf und 
Arbeit, Rechtsberatung bei Trennung/Scheidung und Famili-
enrecht, Konkubinatsberatung
Quadratscha 1, 7503 Samedan Tel. 081 284 80 77

CSEB Beratungsstelle Chüra
Pflege und Betreuung, Sylvia Parth, Via dals Bogns 323, 
Scuol, beratungsstelle@cseb.ch Tel. 081 864 00 00

Ergotherapie
Rotes Kreuz Graubünden, Samedan Tel. 081 852 46 76

Heilpädagogischer Dienst Graubünden
Heilpädagogische Früherziehung
– Engadin, Val Müstair, Samnaun, Puschlav, Bergell
Regionalstelle Samedan, Surtuor 2 Tel. 081 833 08 85

Psychomotorik-Therapie
– Oberengadin, Bergell, Puschlav
Regionalstelle Samedan, Surtuor 2 Tel. 081 833 08 85
– Unterengadin, Val Müstair, Samnaun
Regionalstelle Scuol, Chasa du Parc Tel. 081 860 32 00

Schul- und Erziehungsberatungen
– St. Moritz, Samedan, La Punt, Zuoz, S-chanf 

ladina.costa@avs.gr.ch; 081 257 58 56
– Sils, Silvaplana, Celerina, Pontresina, Bever 

sabina.troisio@avs.gr.ch; 081 257 63 32
– Zernez, Scuol, Valsot, Samnaun, Val Müstair 

dominic.baumgartner@avs.gr.ch; 081 257 65 94

Mediation
Professionelle Vermittlung und Unterstützung in privaten oder 
öffentlichen Konflikten: Lic. iur. Charlotte Schucan, Zuoz
schucan@schucan-wohlwend.ch Tel. 081 850 17 70

Krebs- und Langzeitkranke
Verein Avegnir: Beratung für Krebskranke und Nahestehende 
Beatrice Engels (OE, Bergell, Puschlav) Tel. 081 834 20 10
R. Schönthaler (UE, Münstertal) Tel. 076 459 37 49

Krebsliga Graubünden: Beratung, Begleitung und finanzielle 
Unterstützung für krebskranke Menschen.
Persönliche Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
info@krebsliga-gr.ch Tel. 081 252 50 90

Elternberatung SGO
Judith Sem Tel. 075 419 74 45
Tabea Schäfli Tel. 075 419 74 44
Sylvia Kruger Tel 075 419 74 40
elternberatung@spital.net

Opferhilfe, Notfall-Nummer Tel. 081 257 31 50

Palliativnetz Oberengadin
info@palliativnetz-oberengadin.ch
Koordinationsstelle Spitex OE Tel. 081 851 17 00

Prevento, Pflege, Begleitung, Betreuung
Engadin, engadin@prevento.ch Tel. 081 864 91 85
Chur, engadin@prevento.ch Tel. 081 284 22 22

Private Spitex
Hausbetreuungsdienst für Stadt und Land.
Betreuung, Haushalt und Pflege zu Hause Tel. 081 850 05 76

Private Spitex und mit Krankenkassen 
Häusliche Pflege und Betreuung  
durch spezialisierte Fachkräfte 
GRAÜBUNDEN-PFLEGE; Vers Mulins 27;  
7513 Silvaplana; Tel. 079 902 00 99;  
graubuendenpflege@hin.ch

Procap Grischun Bündner Behinderten-Verband
Beratungsstelle Engadin/Südbünden Tel. 081 253 07 88
Quadratscha 1, Samedan, Do 8–11.30,13.30–17.00 Uhr

Pro Infirmis
Beratungsstelle für Menschen mit Behinderung und deren 
Angehörige; Cho d’ Punt 57, 7503 Samedan
R. Pohlschmidt, G. Fischer-Clark Tel. 058 775 17 59/60
Bauberatung: roman.brazerol@bauberatungsstelle.ch

Pro Junior Grischun
Engiadin’Ota Tel. 081 826 59 20
engiadinota@projunior-gr.ch
Engiadina Bassa Tel. 081 856 16 66

Pro Senectute
Oberengadin: Via Retica 26, 7503 Samedan 081 300 35 50
Engiadina Bassa: Suot Plaz, 7542 Susch 081 300 30 59

Psychiatrische Dienste Graubünden
Psychiatrie-Zentrum Engadin / Südbünden mit Standorten 
in Samedan, Scuol, Poschiavo, Promontogno, Sta. Maria Val 
Müstair Tel. 058 225 10 10

RAV, Regionales Arbeitsvermittlungszentrum
A l’En 4, Samedan Tel. 081 257 49 20
Rechtsauskunft Region Oberengadin
Am 1. Samstag im Monat, von 10.00 bis 11.00 Uhr,
in St. Moritz (Altes Schulhaus, Plazza da Scoula)

REDOG Hunderettung 0844 441 144
Kostenlose Vermisstensuche mit Hunden

Regionale Sozialdienste
Oberengadin/Bergell: Sozial- und Suchtberatung;  
Flüchtlingsberatung Status S
Giulia Dietrich, Niccolò Nussio, Marina Micheli,  
Daniela Burri, Katja Meier Tel. 081 257 49 10
A l’En 1a, Samedan 

Bernina: Sozial- und Suchtberatung;  
Flüchtlingsberatung Status S
Carlotta Ermacora, Marina Micheli,  
Niccolò Nussio Tel. 081 257 49 11
Via da Spultri 44, Poschiavo 

Unterengadin/Val Müstair: Sozial- und Suchtberatung
Claudia Staffelbach, Seraina Caviezel Tel. 081 257 64 32
Stradun 403 A, Scuol

Rotkreuz-Fahrdienst Ober- und Unterengadin
Montag bis Freitag, 8.30–11.30 Uhr Tel. 081 258 45 72

Alzheimer Graubünden
Beratungsstelle Oberengadin, Franzisca Zehnder,  
Tel. 079 193 00 71
Beratungsstelle Unterengadin, Corina Isenring, 
 Tel. 077 451 90 38
c/o Pro Senectute Südbünden, Via Retica 26, 7503 Samedan

Spitex
Oberengadin: Via Suot Staziun 7/9,  
Samedan Tel. 081 851 17 00
 CSEB Spitex: Via dal Bogns 323, Scuol 
spitex@cseb.ch Tel. 081 861 26 26

Stiftung KiBE Kinderbetreuung Oberengadin
Geschäftsstelle Tel. 081 850 07 60
www.kibe.org, E-Mail: info@kibe.org

Systemische Beratung/Therapie für Paare, 
Familien und Einzelne DGSF/systemis.ch
Rita Jenny, Sotvi, 7550 Scuol Tel. 081 860 03 30

TECUM
Begleitung Schwerkranker und Sterbender
www.tecum-graubuenden.ch
Koordinationsstelle Oberengadin Tel. 077 261 08 82
info@tecum-graubuenden.ch, Infos: www.engadinlinks.ch/soziales

Leserforum

Der Schlag ins Gesicht sitzt
Es widerstrebt mir zwar, dies hier öffent-
lich zu machen, doch kann ich die fol-
gende unrühmliche Episode nicht ein-
fach im Privaten auf sich sitzen lassen: 
Unsere bald 95-jährige Grossmutter 
wohnt seit den frühen 1950er-Jahren – 
also seit über 70 Jahren – in Zuoz. Auf-
grund eines Sturzes wurde sie im Spital 
Oberengadin behandelt, und es stellte 
sich heraus, dass ein Aufenthalt in ei-
nem Pflege- und Altersheim unumgäng-
lich sei. 

Im Spital Samedan beschied man ihr, 
im Alters- und Pflegeheim Promulins sei 
kein Platz frei. Dies warf man ihr, in ih-
rem physisch angeschlagenen wie auch 
psychisch verwirrten Zustand sowie den 
zufällig anwesenden Ange hörigen, un-
sanft an den Kopf. Nur dank der Anwe-
senheit Angehöriger konnte sie sich ob 
diesem ungewöhn lichen Umgang im 
Spital Samedan wieder beruhigen. Aber 
nachvollziehen kann sie es bis heute 
nicht. In schroffem Ton wurde sie nun 
in ihrem 95. Lebensjahr «des Tales» – ih-
rer Heimat – verwiesen. Wir sind über 
den Zustand von Teilen des Ober-
engadiner Gesundheitswesens doch et-
was verwundert. Eine solch herablassen-
de und abschätzige Behandlung hat sich 

unsere Grossmutter weder gefallen zu 
lassen und schon gar nicht verdient. Es 
erstaunt mich schon, dass die Politik 
hier zwar für dieses und jenes unbeküm-
mert mit Dutzenden von Millionen um 
sich wirft. Bei dem ganz Wenigen je-
doch, was allenfalls noch als Staatsauf-
gabe betrachtet werden kann, nämlich 
der Gewährleistung eines genügend aus-
gebauten Alterspflegewesens, scheint 
bequeme Zurückhaltung als oberste Ver-
haltensmaxime zu gelten. Die gleiche 
staatliche Zurückhaltung hätte sich un-
sere Grossmutter in den letzten gut 70 
Jahren im Oberengadin manchmal 
wohl auch bezüglich der zuverlässig ein-
treffenden Steuerrechnun gen ge-
wünscht. Was bei ihrer Generation je-
doch unverrückbar feststand – unsere 
Grossmutter hat den 2. Weltkrieg vom 
Schweizer Bodenseeufer aus miterlebt – 
war, dass sie die Bürgerpflichten, ohne 
zu jammern, erfüllten. Hat nicht gerade 
diese Generation mehr zum Wohlstand 
unseres Landes beigetragen als alle 
nachfolgenden? Hat nicht gerade diese 
Generation eine anständigere Behand-
lung verdient? Wie die schulter-
zuckenden Reaktionen nun zeigen: of-
fenbar nicht.   Ursin Gilli, St. Moritz

S-chanf Die Regierung genehmigt ein 
Lärmsanierungsprojekt für die Engadi-
nerstrasse in der Gemeinde S-chanf. 
Dieses umfasst das Gebiet zwischen der 
nordöstlichen Ortseinfahrt von S-chanf 
bis zur Fraktion Cinuos-chel innerhalb 
der Gemeindegrenze von S-chanf. Auf-
grund der Überschreitung des Immis-
sionsgrenzwerts im massgebenden Be-
urteilungszustand 2035 besteht ein 
Sanierungsbedarf für die Kantonsstrasse 
auf dem Gebiet der Gemeinde S-chanf. 
Der Kanton als Eigentümer der ent-
sprechenden Strasse ist in der Pflicht, 

die Lärmsanierung durchzuführen. Im 
Rahmen des Lärmsanierungsprojekts 
erteilt die Regierung die Bewilligung für 
Geschwindigkeitsreduktionen auf zwei 
Teilabschnitten der Engadinerstrasse. 
Bei der südlichen Ortseinfahrt von Ci-
nuos-chel wird der Innerortsbereich um 
rund 80 Meter ausgedehnt und das 
Tempo von 80 km/h beziehungsweise 
von 60 km/h auf 50 km/h reduziert. Im 
Bereich der Ortsumfahrung von Cinu-
os-chel ist eine Geschwindigkeit von 60 
km/h signalisiert, die auf 50 km/h redu-
ziert wird. staka

Grünes Licht für Lärmsanierung

Gewerkschaften gefährden das Baugewerbe

Seit Anfang Juli sind die Verhand-
lungen über einen neuen Gesamt-
arbeitsvertrag (LMV) für das Bauhaupt-
gewerbe in vollem Gange. Wie üblich 
bei solch wegweisenden Verhand-
lungen, schiessen die Gewerkschaften 
mit ihren Forderungen weit über das 
Ziel hinaus. Die Forderungen beziffern 
sich in geldwertem Rahmen auf bis zu 
zwölf Lohnprozenten. Das ist über-
rissen und unrealistisch. Diese massi-
ven Ansprüche der Gewerkschaften 
würden die Baukosten in die Höhe trei-
ben und das Bauhauptgewerbe enorm 
gefährden. Denn damit wäre der Mas-
sivbau gegenüber anderen Bauweisen 
sehr bald nicht mehr konkurrenzfähig. 
Die Drohungen mit Streiks und Blocka-
den auf den Baustellen werden unsere 
Mitarbeitenden nur behindern und auf 
keinen Fall weiterbringen. Einmal 
mehr versuchen die Gewerkschaften 

mit dieser Taktik, unsere Branche medi-
al in einem schlechten Licht darzu -
stellen. Sie negieren die guten Anstel -
lungsbedingungen mit den europaweit 
höchsten gewerblichen Löhnen und 
verschweigen, dass unser Handwerk für 
die Gesellschaft systemrelevant ist. Die 
soziale Verantwortung der Unterneh-
mer wird von den Gewerkschaften 
nicht mehr geschätzt, sondern viel-
mehr sabotiert. 

Die Baumeister wollen einen all-
gemeinverbindlich erklärten LMV. Es 
soll kein Flickenteppich auf der Basis 
des bestehenden LMV entstehen, son-
dern ein modernes, praxisnahes Regel-
werk mit klaren Mindeststandards, die 
effektiv vollzogen werden können, und 
zwar im Interesse aller Beteiligten.

 Maurizio Pirola, Präsident
  Graubündnerischer 
 Baumeisterverband

Graubünden Die Regierung gewährt 
der Fachhochschule Graubünden 
(FHGR) an das Forschungsprojekt 
«IdiomVoice» einen Kantonsbeitrag 
von höchstens 114 000 Franken, wie 
aus einer Regierungsmitteilung hervor-
geht. Sie spricht den Beitrag im Rah-
men des Gesetzes zur Förderung der  
digitalen Transformation in Graubün-
den. Die Kosten des Projekts sind mit 
rund 396 000 Franken veranschlagt. 
Das Forschungsprojekt trägt zur Digita-

lisierung der rätoromanischen Sprache 
bei, indem ein auf Künstlicher In-
telligenz (KI) basiertes Sprachmodell 
(Large Language Model) vorerst für  
Sursilvan entstehen soll. Damit kann 
sich die FHGR als Expertin für Sprach-
modelle mit kleiner Datenbasis positio-
nieren, mit Nachfolgeprojekten For-
schungsgelder einwerben und 
langfristig Arbeitsplätze im Bereich der 
angewandten Forschung und KI schaf-
fen. staka

Digitalisierung der romanischen Sprache


